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« Les étudiants en médecine des Etats-Unis notent les facultés en fonction de la 

gestion des conflits d’intérêts | Page d'accueil | "Complément d'enquête" sur les effets 

indésirables du Zyprexa et les pratiques d'Eli Lilly »  

23.07.2008 

Procès Zyprexa: charge virulente du juge contre les autorités 
sanitaires qui ont laissé faire Eli Lilly 

Le juge new-yorkais Jack Weinstein a prononcé le 17 juillet les arguments en 
ouverture du procès contre Eli Lilly pour les effets indésirables du Zyprexa 
(olanzapine). Pharmalot a scanné le texte, qu’on peut lire 
sur cette page. 

Il contient une charge d’une rare véhémence contre les 
instances publiques de régulation, les autorités sanitaires et 
particulièrement contre l’agence du médicament (FDA). 
Que ne donnerions-nous pas pour avoir un jour un cadre 
législatif-juridique qui permette à nos juges de nommer un 
chat un chat, et ce publiquement ! On peut toujours rêver… 

Quelques liens sont insérés à la fin du texte, pour plus de détails sur l'affaire 
Zyprexa.  

 

Quelques détails d’abord 

Le Zyprexa (olanzapine) est un antipsychotique de la firme Eli Lilly, très à la mode 
jusqu’il y a deux ans, et prescrit trop à la légère, y compris en dehors de ses 
indications autorisées, suite à un marketing d’enfer de la firme. 
  

 « Autour de 30.000 plaintes pour des dommages dus aux effets secondaires, 
comprenant des cas de diabète, d’obésité et d’autres maladies, apparemment 
connus, mais occultés par Eli Lilly, ont fini par un accord à l’amiable ». Accord à 
l’amiable veut dire que Lilly a payé pour que les victimes n’aillent pas jusqu’au 
procès. Plusieurs centaines de cas restent, transférés depuis d’autres cours de 
justice à New York.  

D’autres charges concernent Lilly, à commencer par une plainte des actionnaires 
pour avoir provoqué des pertes à cause de son comportement : donner l’illusion 
d’un médicament sans problèmes, encourager les investissements, etc., alors que 
la firme savait qu’il y avait des effets indésirables qu’elle a occulté. 

L’Etat a aussi porté plainte et accuse Eli Lilly d'avoir causé trop de prescriptions 
injustifiées, donc trop de dépenses, en faisant de la publicité pour des usages hors 
AMM (non autorisés) du Zyprexa. Chaque partie (individus, assurances publiques 
et privées) a le droit de récupérer l’argent payé en trop, compte tenu du prix 
artificiellement gonflé du médicament. 

La responsabilité des instances publiques et de l'agence du médicament - qui 
se laissent dominer par les firmes et ne remplissent pas leurs tâches 

Mais le juge estime que l’Etat est gonflé de venir réclamer et se plaindre, alors que 
c’est sa faillite – celle de ses instances de régulation – qui a permis que le 
problème prenne autant d’ampleur. 

« On peut dire qu’une grande partie des problèmes juridiques imputés au Zyprexa 
sont, s’ils se confirment, dus à l’échec des agences fédérales responsables de 
prévenir tout abus. (…) L’Etat et ses agences n’ont pas pris les mesures adéquates 
pour s’assurer que les informations disponibles sur l’efficacité et les dangers 
pharmacologiques [du Zyprexa] (…) parviennent rapidement aux médecins 
prescripteurs », à tous les programmes publics ou privés de prise en charge ainsi 
qu’aux patients. 
  

Le juge lance une salve très dure contre l’agence américaine du médicament 
(FDA), mais il ne connaît manifestement pas le fonctionnement des autorités 
sanitaires en dehors des Etats-Unis, puisqu’il pense que la FDA est la pire, alors 
que l’histoire tend à montrer plutôt le contraire… N’empêche, la charge est la 
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bienvenue, parce que tout le reste du monde profite des avancées de la FDA. Alors 
tapez-lui dessus, Monsieur le juge, pour les Européens aussi ! 

 « Si on la compare à ses pairs d’autres régions du monde, (…) on peut soutenir 
que la FDA a failli à ses responsabilités face aux consommateurs et aux médecins. 
Elle se base beaucoup trop sur les firmes pharmaceutiques dans la recherche de 
nouvelles utilisations des médicaments. Le laxisme de ses réglementations permet 
aux firmes de faire de la publicité pour des usages hors AMM [i.e. non autorisés]. 
Elle accepte que l’industrie pharmaceutique fasse des pressions pour définir les 
termes des notices des médicaments. Elle ne fait rien pour exiger que les médecins 
– principale ligne de défense contre des prescriptions inadéquates – soient 
correctement informés. Et elle abandonne la diffusion et le contrôle de l’information 
à des structures largement influencées par l’industrie pharmaceutique telles des 
associations privées et des revues médicales sous influence ». 

L’Etat est gonflé de se plaindre des prix trop élevés, alors qu’il a choisi de ne pas 
les réguler, pour ne pas gêner la compétition, ajoute Weinstein. 

« Certaines preuves (…) peuvent faire comprendre aux jurés que [la firme] Lilly 
n’est pas la seule coupable. Ces preuves (…) [vont dans le sens] d’un contrôle 
étatique inadéquat de la recherche pharmacologique comme du développement, de 
la distribution, de la délivrance et de l’usage des médicaments ainsi que des 
systèmes de paiement. Les agences publiques locales et fédérales ont failli à leurs 
tâches de protection ; et pourtant, c’est d’elles que dépendent les usagers des 
produits pharmaceutiques lorsqu’il s’agit d’éviter l’inflation des prix et le mauvais 
usage. La faillite la plus patente est celle de la FDA, puisqu’elle n’a pas mené les 
recherches nécessaires ni n’a exercé le contrôle approprié sur le marketing [des 
firmes pour leurs médicaments, à l’exemple du Zyprexa]. » 

  

 Le juge déplore aussi « l’échec de ce qui devrait être une recherche impartiale et 
menée à temps par des organisations étatiques et privées et les démarches 
inadéquates de celles-ci, aboutissant à un retard important dans l’information sur 
l’efficacité et les dangers [du Zyprexa]. Et l’échec, au moins partiel, des médecins 
prescripteurs et des autres professionnels de santé à maintenir les usages du 
médicament et les coûts dans des limites raisonnables. » 

Commentaires 

Il est probable que ce type d’argumentation sert à limiter les dommages punitifs que 
les jurys ont l’habitude d’infliger aux laboratoires dans de tels procès ; mais il est 
tout aussi certain que le juge a raison de montrer du doigt ceux dont la mission est 
de calmer les ardeurs commerciales des firmes et qui ont laissé faire Eli Lilly 
comme les autres.  

La défection des instances étatiques de régulation et de contrôle pose problème, 
parce qu’il n’y a pas de « main invisible »… 

On peut se demander quel serait le discours du juge s'il avait l'occasion de se 
prononcer sur notre agence d'(in)sécurité sanitaire (Afssaps), sur la Commission 
nationale de pharmacovigilance et sur la Haute autorité de santé (HAS). Et en 
général sur le fait qu'en France, il n'y a aucune possibilité de demander des 
comptes à une firme pour des faits similaires. Les victimes françaises du Zyprexa 
n'existent même pas, parce qu'elles n'ont pas voix au chapitre, pas de moyen 
d'expression et d'obtenir justice. Tout le monde s'en fout... 

Sources complémentaires 

 Enormément de documents concernant le Zyprexa peuvent être 
téléchargés sur le blog Furious Seasons. 

 Pour illustrer les techniques de vente d’Eli Lilly – et donc ce sur quoi la FDA 
a fermé les yeux – rappelons la vidéo dans laquelle un ancien visiteur 
médical de cette firme, Shahram Ahari, détaille quelques conneries qu’il a 
raconté aux médecins sur le Zyprexa. Vous pouvez la visionner et lire le 
résumé en français dans cette note : Eli Lilly : cynisme et désinformation 
délibérés sur les effets indésirables du Zyprexa. Un visiteur médical parle. 

 Des détails sur les effets secondaires, quelques articles et le point de vue 
des avocats sur les plaintes et le procès qui débute : Zyprexa side effects - 
lawyer. 

 Un extrait vidéo de l'émission "Complément d'enquête" sur les effets 
indésirables du Zyprexa et les pratiques douteuses du laboratoire. 

 L'article de Libération en date du 21 février 2007: Comment Eli Lilly a fait 
avaler sa pilule, signalé par une lectrice que je remercie.  

 Un article de décembre 2006 du New York Times, premier journal à montrer 
du doigt le Zyprexa: Eli Lilly Said to Play Down Risk of Top Pill 

05:37 Publié dans Antipsychotiques, trouble bipolaire, etc. | Lien permanent | Commentaires 

(12) | Envoyer cette note | Tags : zyprexa, antipsychotique, marketing, diabète, obésité, effets 
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Commentaires 

Bonjour 

Je me permet de vous écrire dans la mesure ou je suis psychologue clinicienne 

psychotherapeute . Depuis plusieurs années, je travaille avec une patiente 

mélancolique qui était également suivie par un psychiatre parisien qui pendant quatre 

ans a prescrit du ZYPREXA sans tenir compte des plaintes de sa patiente qui a vu son 

poids augmenter de vingt KG sans modification de son alimentation. 

Son médecin généraliste a eu le méme comportement que le Psychiatre face à la 

souffrance de ma patiente à propos de cette prise de poids accompagnée d'une hausse 

de ses triglycérides. 

je reste à votre disposition pour toute information complémentaire. 

Cordialement. 

Chantal Marguerie 

Psychologue Clinicienne 

Ecrit par : marguerie | 24.07.2008  

Bonjour et merci de votre commentaire.  

 

Si vous voulez, vous pouvez faire une note là-dessus et exposer en détail (et de façon 

anonyme, bien entendu) les effets secondaires et l'attitude des médecins. Si votre 

patiente est d'accord (même si son nom n'est pas cité). Ou alors ellepeut le faire elle-

même, si elle veut et si vous pensez que cela puisse lui faire du bien.  

Si elle cherche de l'aide, l'association des victimes de médicaments AAAVAM pourrait 

l'orienter.  

Si vous voulez faire une note pour Pharmacritique, nous avons une seule condition: 

que la personne qui écrive, qu'elle soit professionnel de santé ou non, n'ait aucun 

conflit d'intérêts, aucun lien avec l'industrie pharmaceutique.  

 

Vous dites qu'elle est mélancolique; je ne m'y connais pas, mais le Zyprexa me 

semblait réservé aux schizophrénies et aux trobles bipolaires. A moins qu'il ne s'agisse 

d'épisodes de mélancolie délirante. Enfin, je n'y connais rien, je ne veux pas dire des 

bêtises.  

 

J'espère juste qu'elle va mieux.  

Bien à vous. 

Ecrit par : Pharmacritique | 25.07.2008  

mon fils est décedé en 2002 à l'hôpital psychiatrique de bayonne ,il avait 24 ans,soigné 

par du zyprexa. 

l'autopsie révelera 600 fois la dose du zyprexa,à l'époque ils ont incriminé la mort au 

subutex 1/4 de comprimé seulement retrouver dans le sang!!! 

je n'ai jamais pu me faire entendre auprès de la justice sur la cause exacte e la mort 

de mon fils 

Ecrit par : malaplate nicole | 19.01.2009  

votre témoignage est poignant 

la justice est passée, il ne reste que le mur du silence et de la monstrueuse injustice 

combien de morts par les prescriptions abusives, inutiles de l'olanzapine (zyprexa)? 

Ecrit par : Don Diego de la Vega | 20.01.2009  

j'ai moi-meme été soigné par zyprexa pour soigner ma bipolarité. J'ai vite abandonne 

car celui ci etait vraiment sedatif, m'empechant de m'occuper de mes enfants, me 

laissant amporphe. Ma psy de l'epoque m'a traité de tout les noms, je veux bien me 

soigner mais j'ai une vie a gerer. 

Ecrit par : bibifok | 20.01.2009  

Nicole,  

je suis moi aussi très touchée par votre témoignage. 600 fois la dose de Zyprexa? 

Qu'est-ce que cela signifie? Un surdosage par les médecins, un accident? Mais 

comment un tel accident pourrait survenir dans un hôpital psychiatrique? N'hésitez pas 

à en parler; je serais heureuse de publier une note, si vous voulez en parler et si cela 
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d'informations!! Satires. 

n'est pas trop douloureux pour vous et n'implique pas d'éventuels ennuis.  

Je vous remercie d'en avoir parlé, parce que, même s'il s'agit d'un cas individuel - c'est 

ce que les firmes et leur valetaille médicale soulignent toujours - c'est une mise en 

garde pour les autres, surtout corroborée par tout ce qu'on a appris récemment sur les 

effets indésirables et sachant que le Zyprexa est toujours prescrit. 

Toute ma sympathie. (Que ces mots sont creux...) 

Ecrit par : pharmacritique | 20.01.2009  

absolument dégouté par les prescriptions systématiques d'olanzapine (zyprexa) hors 

amm c'est à dire à des personnes pour qui ça n'est pas indiqué, je refuse maintenant 

catégoriquement de prescrire ce médicament horriblement cher et qui ne fait pas 

mieux que l'halopéridol (haldol). 

En prison, il parait que tout le monde est sous olanzapine. Bien pour le trou de la 

sécu!! 

Ecrit par : Don Diego de la Vega | 21.01.2009  

Les dernières études( voir Heart.org) montrent que les neuroleptiques récents 

augmentent de façon conséquente le risque de mort subite ( RR multiplié par 2 à 4 ) . 

Par ailleurs les nouveaux neuroleptiques , dont le Zyprexa augmentent de façon 

significative la fréquence des accidents vasculaires cérébraux chez les personnes 

âgées . 

Il y a en France une surprescription de psychotropes et beaucoup de patients qui ont 

besoin avant tout d'une écoute se voient prescrire 5 à 6 psychotropes sur la même 

ordonnance . 

Il est important que les médecins fassent le ménage dans ce domaine avant que 

d'autres ne le fassent à leur place avec des buts qui n'ont rien à envier à la 

malhonnêteté des labos . Ainsi la secte Eglise de Scientologie adresse à tous les 

médecins un CD Rom intitulé"Profits Macabres, l'histoire cachée des drogues 

psychiatriques" ( avec quel financement?) . Il s'agit d'une association  

" Commission des Citoyens pour les Droits de l'Homme" qui n'est que le cache-sexe de 

cette secte . 

Ecrit par : Siary | 21.01.2009  

Eh bien qu'ils sortent un neuro qui soigne aussi bien la psychose et on en reparlera. 

Je suis diag schizophrene, je les ai tous essayés, tous. 

Le Zyprexa est le meilleur. 

 

Cdt 

Ecrit par : rapsody | 22.01.2009  

peut-être pensez vous cela, mais une nouvelle étude a démontré une augmentation 

des morts subite avec les antipsychotiques de dernière génération. 

Ecrit par : david vincent | 25.01.2009  

et des AVC chez les sujets âgés 

Ecrit par : Don Diego de la Vega | 25.01.2009  

Bon courage, Bibifok! Et bravo pour votre blog!  

 

Rapsody, vous savez, c'est toute la difficulté lorsqu'il s'agit d'attirer l'attention sur les 

dangers d'un médicament. Parce qu'il y a toujours des personnes auxquelles le 

médicament en question convient parfaitement et qui ne comprennent pas les raisons 

des critiques.  

 

Le Vioxx, par exemple, un antiinflammatoire qui a tué des dizaines de milliers de 

personnes et à provoqué d'autres dizaines de milliers de crises cardiaques non 

mortelles, était très apprécié par certains patients comme par bon nombre de 

médecins. Qui n'ont pas compris le retrait du marché. 

 

Peut-être qu'à partir d'une certaine quantité de preuves et d'un certain nombre de 

victimes et d'effets secondaires très graves, il vaudrait mieux être prudent(e). Je ne 

veut pas donner des leçons ni vous faire peur, mais même un non médecin comme moi 

peut dire qu'un effet secondaire pourrait arriver brusquement, même si vous avez bien 
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supporté le Zyprexa pendant longtemps.  

Peut-être pourriez-vous en parler avec votre psychiatre?  

 

Cordialement. 

 

PS: AVC = accidents vasculaires cérébraux. 

Ecrit par : pharmacritique | 26.01.2009  
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